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Abstrak

Elemen psikologi Islam dalam silibus psikologi moden di pusat pengajian tinggi belum ke tahap 
yang memuaskan. Kebanyakan pembelajaran psikologi merujuk kepada teori dan konsep ahli 
psikologi Barat. Kini, kesedaran pengislaman ilmu psikologi, mendapat perhatian daripada 
kalangan ahli psikologi. Oleh itu, artikel ini menganalisis perbincangan yang berkaitan dengan 
elemen psikologi Islam yang boleh diterapkan dalam pembelajaran psikologi. Kaedah kajian 
secara kualitatif digunakan dengan melakukan analisis dokumen terhadap kajian-kajian lepas.Hasil 
kajian mendapati, psikologi Islam mula dibincang dan diberi perhatian oleh pengkaji masa kini 
sejak tahun 1970 an. Kajian juga mendapati, elemen psikologi Islam sesuai untuk dimasukkan 
dalam silibus psikologi moden yang meliputi aspek konsep, pengenalan tokoh, bidang kajian 
dan metode kajian psikologi Islam. Perbincangan ini memberi implikasi bahawa psikologi Islam 
mampu menjadi psikologi alternatif dalam proses pembelajaran yang mengandungi nilai moral 
dan pendidikan bersesuaian dengan fitrah semulajadi manusia.
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 Abstract

Islamic psychology implementation in higher 
education syllabus is not up to the level of satisfaction. Most psychology, learning only refers 
to the theory and west psychologist’s 

syllabus. Today, the Islamization of psychology, learning awareness, received much attention 
among psychologists who are Muslims.  Therefore, this article analyses the discussion related 
to the psychological element of Islam that can be applied in teaching psychology. Qualitative 
research methods were used to analyse the document to previous studies. The study found that 
physiological Islam began to be discussed and considered by the researchers present since 
1970. The study also found that, according to Islam psychological elements to be included in 
the syllabus of modern psychological aspects that includes the concept, the introduction of the 
figure, the field of study and method of Islamic psychology.This discussion provides an overview 
of how Islamic psychology is capable to be an alternative psychology is consist of moral values 
and education that is appropriate with human nature.
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